



Escursione in notturna Valle D’Arano - Ovindoli

Escursione idonea a gruppi con la possibilità di usufruire del servizio joelette per una persona con 

disabilità motoria.


Programma


Durata circa 3 hr a/r


Dislivello 100 m circa


Difficoltà: adatto a tutti con un minimo di preparazione fisica.


Per avere maggiori informazioni e/o per prenotare il tour contattaci anche via WhatsApp.


Grazie alla disponibilità di una joelette l’escursione è adatta anche a persone con disabilità 
motoria


La val d’Àrano è una valle montana situata nel territorio comunale di Ovindoli (AQ), in Abruzzo, 
inclusa nel parco naturale regionale Sirente-Velino e indicata, unitamente alle gole di Celano e alla 
Serra, tra i siti di interesse comunitario dell’Abruzzo.


Arrivo e partenza da Ovindoli per un itinerario lungo sei chilometri che attraversa l’anello della 
valle su di un percorso in terra battuta.


L’ultima parte dell’itinerario nella Val d’Arano passa dai faggi ai noccioleti per concludersi con un 
bel giro nel centro storico di Ovindoli.


Faremo questa escursione in notturna per poter ammirare il cielo privo di inquinamento luminoso 
e per poter ascoltare i suoni della natura notturna.


Un’esperienza sensoriale unica.



